
　　　　

2024 年 2 月 22 日

9 時 00 分から 18 時 00 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 安心と愛情を礎とし、幸せな日々と夢あふれる未来のためにすべての人の心にあかりをともします。

事業所名 ことばを育むあっぷるキッズ 作成日支援プログラム（児童発達支援）

〇体験活動を取り入れることで、コミュニケーション能力や生きる力を身につける。
〇クッキング活動を通して見通しを持ち、友達と協力したり達成感を味わったりする。
〇ルールのある遊びを通し、決まりや順番を守ることで、社会性を培う。

〇絵本や紙芝居の読み聞かせを行ったり、子どもの話にしっかりと耳を傾けることで、豊かな言葉や表現を身につける。
〇会話の中で質問を入れたり、伝言ゲームをしたりして聞く力を身につける。

〇ルールのある遊びを通して、互いを意識し、みんなが気持ちよく生活できるようにする。
〇異年齢の友達と関わることで敬い、思いやる心を育む。

支援方針

●子どもたちの個性を生かし、持つ能力を最大限に引き出すことで、社会で生きぬく力を身につけることができるようにする。
●保護者の気もちに寄り添ったり、必要な情報を提供したりすることで心身の負担を和らげる。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

〇季節の行事(花見・母の日・父の日・七夕・ハロウィン・クリスマス・正月遊び・節分)
〇レクリエーション(バーベキュー・プール遊び)

（別添資料１）

家族支援

〇保護者の悩みや不安を聞き、それに応じた助言や情報提供を行う。
〇生活習慣や生活リズムの形成のため助言を行う。
〇必要に応じて各関係機関との連携を図る。

移行支援

〇就学前に関係機関との連携を図る。
〇併用利用先との連携を密にする。

地域支援・地域連携

〇園や家庭、関係機関との情報共有を図る。
〇保育所等訪問
〇地域のイベントに参加し、地域の人とのつながりを持つ。

職員の質の向上

〇事業所内研修(月１)
〇勉強会
〇委員会活動(虐待防止・感染症対策・身体拘束廃止)

支　援　内　容

〇早寝・早起きやバランスの取れた食生活を促し、着替え・食事・排泄・片付け等の身辺自立を促す。
〇規則正しい生活習慣を身につける。

〇サーキット遊び、散歩、公園遊びを取り入れ、体幹や筋肉を鍛える。
〇リズム遊びを通して、楽しさを味わいながら手や体の使い方や、動かし方を身につける。
〇感覚遊びを通して、五感を刺激したり、考える力を深めたりする。
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